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PATIENT INFORMATION 
 

Your Sex Partner Was Treated for Gonorrhea and/or Chlamydia 
Please read the information below to learn how this affects you. 
 

What is this infection? 
 These are sexually transmitted diseases (STD’s) caused by bacteria. 

 They are usually passed from one person to another during sex or close contact with the genitals, 

mouth or rectum. 

 In men, both gonorrhea and chlamydia cause infection in the urinary tract, testicles, penis, rectum or 

throat (depending on what types of sex you are having). It can also cause men to become unable to 

father a child. 

 In women, both gonorrhea and chlamydia cause infection in the cervix (opening to the uterus or 

womb), urinary tract, pelvic organs, rectum or throat (depending on what types of sex you are having). 

These diseases can also cause women to become unable to have a child. 

You may have gonorrhea and/or chlamydia. 

 Men and women infected often do not know it because they feel fine. 

 Often, people have both infections. 

 It is important that you get treated for both STD’s right away. 

 A person can still get gonorrhea and/or chlamydia after being treated if they have sexual contact with 

persons who have the infection. 

 If you are not able to go to your doctor or the STD clinic soon, you can take the medicine in this 

package. 

Talk to your doctor, nurse, or pharmacist BEFORE TAKING THESE MEDICINES if you: 

 Have a history of allergic reaction (rash or trouble breathing) to azithromycin, erythromycin, or any 

other antibiotics. 

 Have a history of heart problems, slow heartbeat, heart failure, or any other types of heart disease. 

 Take other medicines (prescription or over-the-counter products) and/or herbal supplements. 

Cefpodoxime and Azithromycin can interact with other medicines. 

 Take antacids (Tums®), take them 2 hours before or 4 hours after taking the medicines. 

Directions for taking the medicines: 
1. Cefpodoxime (also known as Vantin) 200 mg pills: Take the enclosed 2 pills with a full glass of water. 

The pills should be taken with food. 

2. Azithromycin (also known as Zithromax) 250 mg pills: Take the enclosed 4 pills with a full glass of 

water. The pills should be taken with food. 
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Common side effects from these medicines include: 

 Cefpodoxime (Vantin): Mild diarrhea and nausea. 

 Azithromycin (Zithromax): Mild diarrhea, nausea, vomiting, stomach pain, and headache. 

What is important to remember? 
 Do not have sex for 7 days after starting the medicines and until partner(s) are treated. 

 If you are a woman and develop symptoms of abdominal or pelvic pain, see a doctor. You could have 

pelvic inflammatory disease (PID). PID can be serious. 

Who do I call if I have questions or problems? 
If you have questions call the clinic at (303) _____________________. You can also call the Denver Health 
Nurse Line at (303) 739-1211 at any time day or night. 
 
You can be seen at the Denver Sexual Health Clinic for a check-up Monday-Friday, picture ID required. Fees 
may apply. The Denver Sexual Health Clinic is a same day visit clinic. Walk-in visits begin at 7:45 a.m. and are 
filled on a first come, first serve basis. 
 
Special instructions:_________________________________________________________________________ 
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PATIENT INFORMATION 
 

Su Pareja Sexual fue Tratada por Gonorrea y/o Clamidia 
Por favor lea la información a continuación para saber cómo le afecta esto a Ud. 
 

¿Qué es esta infección? 
 Estas son enfermedades de transmisión sexual (ETS) causadas por bacterias. 

 Usualmente se transmiten de una persona a otra durante las relaciones sexuales o mediante contacto 

cercano con los genitales, boca o recto. 

 En los hombres, gonorrea y clamidia causan infección en el tracto urinario, testículos, pene, recto o 

garganta (dependiendo del tipo de relación sexual que Ud. tenga). También pueden hacer que los 

hombres queden estériles. 

 En las mujeres, gonorrea y clamidia causan infección en la cérvix (abertura del útero o matriz), tracto 

urinario, órganos pélvicos, recto o garganta (dependiendo del tipo de relación sexual que Ud. tenga). 

Estas enfermedades también pueden hacer que las mujeres queden estériles. 

Ud. puede tener gonorrea y/o clamidia. 

 Los hombres y mujeres infectados a menudo no lo saben porque se sienten bien. 

 A menudo, las personas tienen ambas infecciones. 

 Es importante que Ud. se trate de ambas ETS inmediatamente. 

 Una persona todavía puede contagiarse de gonorrea y/o clamidia después de ser tratada, si tiene 

contacto sexual con personas que tienen la infección. 

 Si Ud. no puede visitar pronto a su doctor o la clínica de ETS, puede tomar la medicina de este paquete. 

Hable con su doctor, enfermera, o farmacéutico ANTES DE TOMAR ESTAS MEDICINAS si Ud.: 

 Tiene un historial de reacción alérgica (salpullido o dificultad para respirar) a la azitromicina, 

eritromicina o cualquier otro antibiótico. 

 Tiene un historial de problemas del ritmo cardiaco, latido cardiaco lento, insuficiencia cardíaca o 

cualquier otro tipo de enfermedad cardiac. 

 Toma otras medicinas (productos prescritos o de venta libre) y/o suplementos de hierbas: La 

Cefpodoxima y la Azitromicina pueden interactuar con otras medicinas. 

 Toma antiácido (Tums®), tómelos 2 horas antes o 4 horas después de tomar la medicina. 

Instrucciones para tomar las medicinas: 
1. Cefpodoxima (también conocida como Vantin) píldoras de 200 mg: Tome las 2 píldoras juntas con un 

vaso lleno de agua. Las píldoras deben tomarse con los alimentos. 

2. Azitromicina (también conocida como Zithromax) píldoras de 250 mg: Tome las 4 píldoras juntas con 

un vaso lleno de agua. Las píldoras deben tomarse con los alimentos. 
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Efectos secundarios comunes de estas medicinas incluyen: 

 Cefpodoxima (Vantin): ligera diarrea y nausea. 

 Azitromicina (Zithromax): diarrea moderada, náusea, vómito, dolor de estómago y dolor de cabeza. 

¿Qué es importante recordar? 

 No tenga relaciones sexuales durante 7 días después de empezar las medicinas y hasta que su(s) 

pareja(s) se trate(n). 

 Si Ud. es mujer y desarrolla síntomas de dolor abdominal o pélvico, vea a un doctor para asegurarse 

que no tiene enfermedad inflamatoria pélvica (EIP). La EIP puede ser seria. 

¿A quién llamo si tengo preguntas o problemas? 
Si tiene preguntas llame a la clínica al (303) ______________________. También puede 
llamar a la Línea de la Enfermera de Denver Health al (303) 739-1211 a cualquier hora del 
día o de la noche. 
 
Puede ser visto en la Denver Sexual Health Clinic para un control de lunes a viernes, se requiere identificación 
con fotografía. Pueden aplicar honorarios. La Denver Sexual Health Clinic es una clínica de atención el mismo 
día. Las visitas sin cita previa empiezan a las 7:45 am y se programan en el orden que van llegando las 
personas. 
 
Instrucciones especiales:_____________________________________________________________________ 
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